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	姓名
	
	性别
	
	
照片


	出生日期
	
	毕业学校
	
	

	家长姓名
	
	联系电话:
	

	测试项目
	测试成绩
	成绩得分
	技评得分
	
	备注

	身高/体重
	
	
	
	

	立定跳远
	
	
	
	

	立定三级跳
	
	
	
	

	60米
	
	
	
	

	100米
	
	
	
	

	前抛实心球
	
	
	
	

	专项：

	
	
	
	

	
总分

	


测试人签字：                            时间：  2021年 5 月22 日

测试要求：
1． 参加测试的学生必须身体健康，具有一定的运动能力和专项成绩。测试前自己做好充分的准备活动，着运动服、运动鞋或比赛钉鞋进行测试。
2． 测试过程中必须服从现场老师的指挥，按要求进行测试。
3． 所有测试人员都要树立安全意识，避免安全事故的发生。
